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-Panel I
Omowienie wynikéw ankiety "Wiesci z AA"

Biuletyn "Wiesci z AA" jest pismem wydawanym 3 razy do roku i jest ono kierowane do
profesjonalistow, nie 0sob uzaleznionych. Sam biuletyn mozna znalez¢ na stronie "aa.org.pl".

Ankieta rozdawana w trakcie trwania spotkan IP jest gtowna informacja zwrotng, wazng dla
organizatorow spotkania. Na podstawie odpowiedzi na zawarte w niej pytania, mozna poprawiac
nastepne spotkania. Kazda ankieta powinna by¢ dopasowywana do konkretnego spotkania
informacji publicznej. Prowadzacy panel, jako narzedzie pomocnicze, zaproponowat portal
"ankietaplus.pl", gdzie mozna w prosty sposob sporzadzi¢ konkretng ankiete 1 wysta¢ ja w formie
cyfrowej. Zaznaczyl rowniez, ze wazna sprawg jest analizowanie wynikow na bierzaco.

-Panel 11
-Strategia IP

Informacja publiczna jest kierowana do osob dorostych, ktorzy sa profesjonalistami. Wazne
jest utrzymywanie dobrych relacji z profesjonalistami, z ktorymi si¢ wspotpracuje, poniewaz one
nie sg dane raz na zawsze.

-Panel 111
-Co to jest IP

Informacja publiczna nie jest niesieniem postania. Kierujemy ja w pierwszej kolejnosci do
0s0Ob pracujacych w danych os$rodkach czy instytucjach. To oni maja przekazywac informacj¢ o tym
jak trafi¢ do wspdlnoty AA, ktora moze pomédc w problemu z alkoholizmem. NA stronie
"aa.org.pl", Oprocz subskrybowania biuletynu, mozna réwniez si¢ dzieli¢ swoimi doswiadczeniami
oraz zdjeciami z organizacji spotkan oraz dziatan z zakresu IP, poprzez klikanie w kafelek
"biuletyny" w sekcji "dla uczestnikow".

Wazng sprawg w informacji publicznej, jest to, ze jesteSmy tam anonimowi, a nie
niewidzialni. Nasze dziatania maja by¢ widoczne aby mogly spetnia¢ swoja rolg.

-Panel IV
-Organizacja spotkania Informacyjnego na przykladach Wojewddzkich Osrodkow
Ruchu Drogowego i Jednostek Wojskowych.

Jednostki WORD maja potezny potencjat jezeli chodzi o informacje publicznag ze wzgledu
na duzg ilo$¢ kursow reedukacyjnych. W trakcie prowadzenia panelu, zostato w zmienione o
pogladzie, ze ludzie, ktorzy utracili prawo jazdy z powodu alkoholu nie zastluguja na pomoc,
dlatego tez te placowki byly omijane.

W pierwszej kolejnosci nalezy kontaktowac si¢ z dyrekcja takiej placowki, poniewaz
kontakty z pracownikami nizszego szczebla nie przynosity efektow. Wazna rzeczg jaka trzeba
uswiadomi¢ tamtejszych pracownikow, jest to, Zze my to robimy bezinteresownie i1 nie odbieramy
nikomu pracy, poniewaz cze¢sto pracownicy etatowi mieli takie obawy. Przychylno$¢ pracownikow
w danej placowce trzeba sobie wypracowac. W trakcie ewentualnych spotkan z kursantami nie
méwimy o Bogu, aby nie stwarza¢ pozorow sekty, nie opisujemy krokow, nie krytykujemy innych
drog osiagnigcia trzezwosci, nie wypowiadamy si¢ na tematy nie zwigzane z AA 1w 80%



opowiadamy o tym co nam dato AA. Nie opowiadamy rozbudowanych piciorysow. Zawsze
moéwimy o sobie.

Do jednostek wojskowych jest ciezko si¢ dostac. Czesto trzeba polega¢ na znajomosciach.
Nieche¢ do obecnosci AA w wojsku réwniez wynika z tego, ze "mundurowi nie pija". Istnije
powszechna opinia, ze osoba osoba uzalezniona nie moze petni¢ stuzby i przyznanie si¢ do natogu
moze wigzac¢ si¢ z utratg pracy.

-Panel V
-Regionalne Konferencje prasowe i kontakty z mediami.

W kontaktach z mediami zawsze sg potrzebni profesjonalisci, czyli powiernicy klasy A.
Prowadzacy panel przedstawit dwa r6zne sposoby organizowania konferencji prasowych,
ktore charakteryzuja nastgpujacymi elementami.

Podejscie "Jakos to bedzie":
-Brak odpowiedniego zespohu.
-Brak spotkan zespotow.
-Brak odpowiedniego miejsca na konferencj¢ (Skojarzenia z sekta badz inng organizacja).
-Krétki termin przygotowania.
-Brak scenariusza
-Brak materialow prasowych
-Brak przygotowanych spikerow
-Brak anonimowosci.

Podejscie profesjonalne:

-Przygotowany zespot prasowy: W odniesieniu do tradycji 9 wskazane jest aby zespot byt
przygotowany w sposob profesjonalny, najbardziej jak tylko moze. Warto skorzysta¢ z pomocy
przewodnika IP. Wazne, aby w zespole znajdowat si¢ Powiernik, lub inny przyjaciel AA. Etap
konferencji nie jest momentem na nukg. W samej konferencji muszg bra¢ udziat odpowiedni
przygotowane.

-Spotkanie zespotu przed konferencja: Cztonkowie zespotu muszg by¢ sobie znani. Nalezy
odpowiednio podzieli¢ role w zespole oraz ustali¢ dzialania. Nalezy rowniez ustali¢ odpowiedni
termin samej konferencji w sposob przemyslany, nakresli¢ jej temat oraz oszacowac kosztorys.

-Miejsce konferencji: Sama miejsce w ktorym ma sie odbywac konferencja musiu by¢
rowniez przemyslane. Nalezy unikac stereotypow, typu salki katecheczne, kluby abstynenta itp.
Nalezy szuka¢ miejsc naturalnych, z odpowiednim ttem dla kamer, czyli czyste $ciany, dobre
oswietlenie, brak bataganu.

-Serwis kawowy: Rzecz wydajaca si¢ kuriozalna, jednak odgrywajaca wazna rolg w samej
konferencji. Nalezy zapewni¢ przestrzen, gdzie mozna napi¢ si¢ kawy, lub herbaty.

-Przestrzen do wywiadoéw indywidualnych: Nalezy zapewni¢ czas, ktory bedzie rowniez
ujety w scenariuszu, oraz odpowiednig przestrzen do wywiadow indywidualnych.

-Scenariusz: Wazne jest utrzymanie wszystkiego w sztywnych ramach czasowych. Zespot
musi stworzy¢ jasny scenariusz, a prowadzacy musi go pilnowac.

-Materialy prasowe: Przygotowanie odpowiednich materiatow prasowych do rozdania. W
takich przypadkach dobrze sprawdzaja si¢ "setki", czyli krotkie materiaty liczace do stu stow.

-Spikerzy: Wazne jest zapewnienie spikerom anonimowosci, ktdra stanowi podstawe
wszystkich naszych tradycji. Unikamy wypikselowania twarzy oraz znieksztalcania glosu,
poniewaz zle si¢ to kojarzy. Dobrym sposobem sg na przyktad parawany. Sam spiker, tez nie moze
by¢ przypadkowy. WypowiedZ musi by¢ przemys$lana 1 nie opierac¢ si¢ na piciorysie, a w 80%
moéwi¢ o wyzdrowieniu. Nalezy réwniez pamigtac o rozstrzale wiekowym spikerow.

- Anonimowos$¢: Prosba o zachowanie anonimowosci spikeréw oraz pozostatych czionkow



AA, jest wazng informacja dla prasy. Zawsze nalezy udziela¢ autoryzacji wywiadow.
Zachowywanie anonimowosci, w zaden sposob nie jest przeszkoda, a wrgcz przeciwnie.

-Streaming: Warto rowniez zapewni¢ bezposredni streaming samej konferencji. Reportaz
bedzie zazwyczaj zamykat si¢ w kilkudziesieciu sekundach do trzech minut. Mainstream umozliwia
obejzenie catej konferencji.

W przypadku konferencji prasowych, bardzo wazne jest kto tam si¢ wybiera. Konferencja
nie jest mitingiem. Tam muszg by¢ osoby zadbane oraz odpowiednio przygotowane. Jednym z
glownych celow konferencji jest przetamanie stereotypu alkoholika.

Panel VI
Informacja publicza w sluzbie zdrowia

Lekarze byli pierwszg grupa spoteczna, z jaka AA podjeto wspotprace.

-Poland Rock Festiwal:

Festiwal Poland Rock, jest dobrym miejscem do jednoczesnego niesienia postania oraz
organizowania informacji publicznej. Impreza ta gromadzi ogrom ludzi wszelakiej masci. Daje to
mozliwo$¢ do spotkania si¢ z roznymi grupami spotecznym,i, ktoére majg tam swoje stoiska i
namioty. Daje to mozliwo$¢ przetamania wizerunku alkoholika.

Panel VII
IP w malych gminach i miejscowosciach (KOZY)

Do opowiedzenia o dziataniach w ramach IP w swoim rejonie zostat zaproszony Wojtek z
miejscowosci Kozy. Opowiedziat o tym, jak porozstawiali standy na ulotki w ko$ciele oraz
aptekach. Dzigki wspotpracy z duchownymi maja czas na mszy do przekazania informacji o
mitingach. W swpjej okolicy porozwieszali rowniez plakaty z informacjami o spotkaniach.
Dodatkowo dbaja o cztonkow Wspolnoty, ktoérzy nie moga si¢ osobiscie pojawi¢ na mitingu,
poprzez wizyty domowe, oraz odwiedzaja detoksy z IP. Dziatania te spowodowaly, ze ich grupa bez
nazwy, zacz¢ta mie¢ spotkania, nie raz, a dwa razy w tygodniu po okoto 30 os6b na spotkanie. Na
samg rocznice grupy przyjechato ok 300 osob. Zwrdcil rowniez uwage na to, ze nie wystarczy raz
postawi¢ stojaka z ulotkami. Nalezy regularnie je odwiedzac i je pielegnowac, czesto inni je
wykorzystuja do wktadania wtasnych ulotek jednoczes$nie zastaniaja te ze Wspolnoty.

Panel VIII
Omowienie wynikow ankiety AA w liczbach 2022/2023

Pani Beata Hoffman, omdwita réznice pomiedzy obecna ankieta, a z poprzedniego roku.
Najwigkszymi na jakie zwrocita uwage byly:

-Znaczy wzrost informacji na temat Wspdlnoty AA od terapeutow.
-Znaczny spadek sponsorowan. [1o$¢ oséb sponsorujacych spadta z ok 70% az do 20%

Panel IX
Jak rozumieé¢ dostepnos¢ i bezpieczenstwo w AA

Podstawowym zrodtem informacji na temat dostepnosci w AA jest "przewodnik dostepnosci
AA", ktory jest dostepny na stronie "aa.org.pl". Wazne jest aby zweryfikowac, ktore mitingi sa
dostepne dla osob niepelnosprawnych (podjazdy, windy, itp.), oraz te informacje umiesci¢ na
stronie internetowej, aby byly ogdélnodostepne. Nalezy rowniez pamig¢tac o tym, ze jest wiele
rodzajoéw niepetnosprawnosci. Duzg pomocg bylyby rowniez mozliwosci mitingdw domowych.



