
Spotkanie Intergrupy Regionu Bałtyckiego. Spotkanie odbyło się 05.04.2025 w Gdańsku. 

Gospodarzem była Grupa „Eden”. Spotkanie prowadził Paweł. 

W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele grup: „ Akademia”, „Centrum”, „Eden”, „Jaskółka”, 

„Kotwica”, „Krąg”, „Krzyżówka”, „Młodzi i Odpowiedzialni”, „Na Złotej”,  „Perełka”, „Port”, „Życie w 

Trzeźwości”,  „Pomocna Dłoń”, „Pierwszy Krok”, „Barka”, „Grupy Rodzinne Al-Anon”.  

Porządek spotkania: 

1. Odmówiono „Modlitwę o Pogodę Ducha”. 

2. Odczytano 12 tradycji AA i 12 koncepcji dla służb AA w Polsce. 

3. Krótkie omówienie spraw z poprzedniego spotkania Intergrupy. 

Pokazane i rozdane zostały nowe wizytówki AA. 

Intergrupa nadal nie ma Kolportera.  

4. Została zgłoszona kandydatura Ryszarda z grupy „Krzyżówka”  na Reprezentanta Intergrupy 

do Regionu.  

Kandydat krótko opowiedział o sobie, po czym odpowiedział na kilka pytań. 

W wyniku głosowania został wybrany na Reprezentanta Intergrupy. 

Aktualnie Intergrupa ma dwóch Reprezentantów: Ryszarda oraz  Leszka z grupy „Barka”. 

5.  Głosy dla grup. 

Głos zabrali: Sylwia „Pomocna Dłoń” , Piotr „Aramis”, Heniek „Jaskółka”, Rafał „Akademia”, 

Leszek „Barka”, Jacek „Perełka”.  Przedstawili informacje bieżące z grup. 

6. Łącznik ds. Internetu Marcin będzie aktualizował spis mitingów AA.  

7. Telefon Pomocowy.  Darek przedstawił informacje dot. bieżącej działalności w ramach 

telefonu pomocowego.  Po zadzwonieniu na telefon dwie osoby zdecydowały się na pójście 

na miting AA. 

8. Reprezentant Intergrupy do Regionu (Leszek) przedstawił informacje z działań Regionu. 

9. Omówiono temat Informacji Publicznej. Kasia oraz Rafał  przedstawili  raport z realizowanych 

działań.  Między innymi przekazali Policji 8 stojaków wraz z ulotkami.  Odbyli 6 spotkań na 

SWPS ze studentami (przyszłymi psychoterapeutami, psychologami). 

Planują Warsztaty Informacji Publicznej. Chcą je zorganizować wraz z Intergrupą  „Zatoka”. 

Na tych warsztatach nie będzie obowiązkowych opłat – tylko dobrowolne datki.  

Pierwsze warsztaty odbędą się 31.05.2025 na grupie „Krąg”. 

10. Sprawy bieżące: 

a) W sprawie działalności  „Zespołu  Informacji Publicznej”  proszę kontaktować się z 

Rafałem z grupy „Akademia”, bądź Kasią. 

b) Artur „Młodzi i Odpowiedzialni” przedstawił pomysł na zorganizowanie wyjść z 

posłaniem AA do ośrodków terapii uzależnień.  

11. Następne spotkanie Intergrupy 10.05.2025 o godz. 11:00 w Gdańsku w KCT. Wcześniej o 

godz. 10:00 odbędą  się warsztaty.  Gospodarzem spotkanie będzie grupa „Centrum”.  

 

 

 

 




