
Spotkanie Intergrupy Regionu Bałtyckiego.  

Spotkanie odbyło się 02.08.2025 w Gdańsku. Gospodarzem była Grupa „Życie w Trzeźwości”. 

Spotkanie prowadził  Paweł. 

W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele grup: „ Akademia, „Aramis” ,  „Centrum”, „Eden”, 

„Krzyżówka”, „Młodzi i Odpowiedzialni”, „Na Złotej”,   ”Pomocna Dłoń”, ”Port”, „San Diego”, 

„Ujeścisko”, „Wolność”,  „Życie w Trzeźwości”.  

Porządek spotkania: 

1. Odczytano 12 tradycji AA i 12 koncepcji dla Służb AA w Polsce. 

2. Prowadzący spotkanie Paweł ogłosił, że skończyła mu  się kadencja Rzecznika Intergrupy. W 

związku z tym Intergrupa ma teraz dwa wakaty. Brakuje Rzecznika oraz  Kolportera.  

3. Głosy dla grup. 

Głos zabrali:  

a) Rafał „Akademia” -  grupa ma nowego Kolportera.  

b) Artur „Młodzi i Odpowiedzialni” – na grupie brakuje służb: Rzecznika, Kolportera.  

Obowiązki  Rzecznika zostały rozłożone na inne osoby w grupie. Na ostatnie spotkanie 

przyszły 3 nowe osoby. 

c) Paweł „San Diego” – grupa szuka Skarbnika.  

d) Ela „Ujeścisko” – zgłosiła brak Kolportera. Na grupę przychodzi średnio 12-13 osób. 

e) Piotr „Na Złotej” – grupa podjęła decyzję, że będą jeździć do ośrodka leczenia uzależnień 

w Stegnie. 

f) Iza „Pomocna Dłoń” – grupa nie ma Rzecznika.  Zaprasza na miting kobiecy.  

g) Piotr „Eden” – na grupę przychodzi kilkanaście osób.  Grupa działa dobrze. 

h) Zosia „Życie w Trzeźwości” -  na grupę przychodzi ok. 20 osób.  

i) Sławek „Port” – grupie brakuje Skarbnika 

j) Kuba „Aramis” – na grupę przychodzi 20-30 osób 

4. Głosy dla służb: 

a) Łącznik ds. Internetu Marcin, wydrukuje na następne spotkanie 1 50 ulotek z aktualnym 

spisem mitingów. 

Poinformował też o  tym, że BSK zakłada konta mailowe dla Kolporterów. BSK chce 

przekazać hasła do założonych skrzynek Kolporterom lub Rzecznikom. Ponieważ 

Intergrupa nie ma tych służb to hasło tymczasowo będzie miał Łącznik ds. Internetu.  

b) Rafał w zastępstwie  Łącznika ds. Zakładów Karnych przedstawił sprawozdanie z 

działalności 

c) Darek „G12” -  poinformował, że  telefon G12 został przekazany Pawłowi z grupy „San 

Diego. Złożył też wniosek o zakup nowego telefonu (stary już jest mocno zużyty) . Koszt 

nowego  500-1000 złotych.  

Wniosek przeszedł.  

d) Paweł podziękował za Służbę Rzecznika. Podzielił się swoimi spostrzeżeniami po 

zakończeniu swojej służby, oraz opowiedział co dał mu służba.  

5. Rafał „Zespołu Informacji Publicznej” – do 20 sierpnia PORD potwierdzi, kiedy we wrześniu 

odbędą się spotkania z ludźmi, którzy stracili prawo jazdy przez picie alkoholu.  



Artur – została nawiązana współpraca z ośrodkiem w Stegnie.  W miesiącu odbywają się dwa 

spotkania.  Szuka chętnych na  jeden wolny termin – pierwsza sobota każdego miesiąca o 

15:30. Czas spotkania to 1,5h.  

Artur chciałby poszerzyć działalność na inne ośrodki. 

6. Reprezentant Grupy do Regionu Bałtyckiego Rychu – poszukiwany jest kandydat na Delegata, 

oraz osoby do zespołu redakcyjnego strony internetowej.  

Przypominał też, że zbliża się zlot „Radości” w Kątach Rybackich, oraz o organizowanych 

spotkaniach online, na platformie ZOOM.  

Pytał jakie warsztaty są potrzebne grupom.  Po dyskusji  jaka się wywiązała wyszło, że 

najbardziej potrzebne są warsztaty dotyczące pracy i funkcjonowania Służb. 

7. Delegat Komisji Finansowej Tomek przypominał, że w każdy drugi wtorek miesiąca o 20:00 na 

platformie online Zoom odbywa się spotkanie skarbników.   

Przekazał informację o zbliżających się warsztatach: 

- 12.09 w woj. mazowieckim  warsztaty dla Delegatów i Reprezentantów  

- 27.09 warsztaty Literatury w Gdańsku 

- 10-12.10 ogólnopolskie warsztaty dla Skarbników w Białymstoku. Koszt ok. 400 złotych 

8. Sprawy bieżące i wnioski: 

a) Rychu, który zastępuje skarbnika zgłosił wniosek, żeby przekazać pieniądze na BSK.  

Wniosek przeszedł. Rychu poinformował też, że we wrześniu kończy się kadencja 

Skarbnika.  

b) Piotr – w związku z brakiem Rzecznika chciałby, żeby to była funkcja rotacyjna. Grupa, 

która organizuje spotkanie miał by też je prowadzić. 

c) Paweł-jeden z naszych  kolegów  współpracuje z ordynator detoksu na Srebrzysku.  

Pytał, czy chcielibyśmy chodzić na spotkania organizowane na Srebrzysku. Grupa jest za.  

 

 

Następne spotkanie Intergrupy odbędzie się 13.09.2025 w Kartuzach. Gospodarzem będzie 

grupa „Krzyżówka”.  

 




