
Spotkanie Intergrupy Regionu Bałtyckiego.  

Spotkanie odbyło się 03.01.2026 w Gdańsku. Gospodarzem była Grupa „Młodzi i Odpowiedzialni”. 

Spotkanie prowadził  Artur. 

W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele grup: „Aramis”, „Barka”, „Centrum”,  „Eden”, „Jaskółka”,  

„Krąg”, „Krzyżówka”,  „Młodzi i Odpowiedzialni”, „Na Złotej”, „Niedziela”, ”Pomocna Dłoń”,  

„Perełka”, „Port” , „Wolność”, „Zostań z nami”, „Życie w trzeźwości”, „Grupy Rodzinne Al-Anon” .  

Porządek spotkania: 

1. Odmówiono modlitwę o „Pogodę Ducha”.  

2. Odczytano 12 tradycji AA i 12 koncepcji dla Służb AA w Polsce. 

Odbyły się wybory służb: 

a) Na Rzecznika zgłosił się Zbyszek z grupy „Krąg”.  

b) Na Kolportera zgłosił się Marcin z grupy „Na Złotej”.   

c) Na Skarbnika zgłosił się Olaf z grupa „Barka” 

Po głosowaniach, wszyscy kandydaci zostali wybrani do pełnienia wyżej wymienionych służb. 

3. Głosy dla grup. 

Głos zabrali:  

a) Sylwia „Pomocna Dłoń”  - od stycznia tego roku zmieniło się miejsce oraz godzina 

rozpoczęcia mitingów. Mitingi odbywają się na ul. ks. Zator-Przytockiego. Budynek za 

kościołem, sala nr 6. W każdy czwartek o 17:30. 

b) Krzysztof „Port” – grupa rozpoczęła współpracę z ośrodkiem uzależnień. Zapraszają 

również na miting, w dn. 23.02.2026, z okazji 32-lecia powstania grupy.  

4. Głosy dla służb: 

a) Marcin „Łącznik ds. Internetu” – planuje uaktualnić spis istniejących grup. Uaktualnił też 

spis mitingów – najnowszy jest z dn. 30.12.2025. 

b) Damian „Koordynatora ds.  ZK” –  w czwartki i soboty odbywają się mitingi na Przeróbce.  

Mitingi te prowadzą osadzeni. 

c) Tomek w zastępstwie Skarbnika –poinformował o przekazaniu 630 złotych na BSK, oraz 

3100 złotych do RG. 

d) Darek „G12” -  podsumował roczną działalność. W ciągu minionego roku zgłosiło się 362 

osoby, z czego 69 poszło na swój pierwszy miting.  

Grupa G12 ma stały skład. Nie narzeka na brak ludzi. Ale zaprasza wszystkich chętnych do 

współpracy.  

e) Krzysztof w zastępstwie Rafała, „Zespól Informacji  Publicznej”: 

- powrócili do współpracy ze szpitalem na Srebrzysku, 

- działają w PORD, 

- współpracują z komendami policji. Umieścili ulotki w komisariatach, 

- plakaty umieszczone na dworcu PKP w Gdańsku spełniają swoje zadanie, gdyż były już      

   próby kontaktu osób zainteresowanych, 

- wizytówki – wszystkie wizytówki zostały rozdane.   

 

  

 



5. Głos dla delegatów: 

Tomek  – w kwietniu odbędzie się konferencja KSK.  

6. Wnioski: 

a) Krzysztof z grupy „Port”, - zgłosił wniosek, żeby usunąć nazwę KCT ze spisu mitingów. 

b) Krzysztof w zastępstwie Rafała, „Zespól Informacji  Publicznej” -  o sfinansowanie nowych 

ulotek. Koszt to 140 złotych za 2000 sztuk. 

c) Damian „Koordynatora ds.  ZK”- chciałby, w maju,  przeprowadzić warsztaty na temat 

niesienia posłania do ZK. Warsztaty miały by być skierowane do służb więziennych z 

naszego regionu. Łączny koszt to maks.  do 1000 złotych. 

7. Wolne wnioski: 

a) Agnieszka – prosiła o wykazanie więcej troski dla osób, które są pierwszy raz na mitingu.  

Brak zainteresowania odpycha ludzi do AA.  

b) Damian – ponowił prośbę dotyczącą informowania  ludzi o możliwościach niesienia 

poosłania do ZK.  

 

Następne spotkanie Intergrupy odbędzie się  07.02.2026 w Gdańsku. Gospodarzem będzie 

grupa „Życie w Trzeźwości”.  

 

Przed spotkaniem Intergrupy, o godz. 10:00 odbędą się warsztaty, które poprowadzi Tomek. 

Temat warsztatów „ Pytania i rekomendacje do 54 konferencji KSK”.  

 


