
Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy AA “Gdańska” z dnia 7 lutego 2026. 

Gospodarzem spotkania była grupa “Życie w trzeźwości”, ul. Zator-Przytockiego 3. 
W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele 18 grup, a także służby Intergrupy: Rzecznik-Zbyszek, Skarbnik-Olaf, 
Kolporter-Marcin, Łącznik ds. ZK – Damian oraz Reprezentant w Regionie Bałtyckim-Rychu.

Spotkanie poprowadził Rzecznik Intergrupy – Zbyszek. 
Przywitał zebranych, a potem odczytano 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla służb w Polsce. 

I WYBORY SŁUŻB INTERGRUPY:
- Damian zgłosił swojego cienia – Wojtka; Damianowi kończy się służba w sierpniu.
- Wojtek się przedstawił: od 3 lat chodzi na mitingi do ZK w naszym regionie, wcześniej w Warszawie skąd się 
przeprowadził.

II GŁOS DLA GRUP:
-  Paweł,  gr.  “Droga  Mleczna”:  grupa  działa,  mało  ludzi  przychodzi,  języki  Ukraiński/Rosyjski,  mają  swoje
wizytówki i  standy z ulotkami,  grupa współpracuje z  G12, spotykają się w Niedzielę  godz.:  18:00 ul.  Zator-
Przytockiego 3 (budynek Katolickiego Centrum Trzeźwości);
- Wojtek gr. “Kotwica”: podzielił się doświadczeniem jak podjął służbę, powiedział że dobrze współpracuje się z
nowym kolporterem Intergrupy;
- Krzysztof gr. “Port”: miting odbywa się w poniedziałki o 17:30, pracują na sugestiach grupy, 23 lutego odbędzie
się 32 rocznica grupy, udało się dotrzeć do Ośrodka uzależnień na ul. Oliwskiej, mogą zostawiać ulotki;
- Paweł gr. “San Diego”: pierwszy miting w miesiącu otwarty, w styczniu po 3 latach służbę skarbnika zdał Jacek,
w jego miejsce został wybrany Mateusz, grupa pracuje na krokach, jak jest nowicjusz to pierwszy krok, nowicjusz
dostaje pakiej ulotek. Paweł zaprosił na mitingi
-  Jacek gr.  “Życie w trzeźwości”:  grupa pracuje na książce AA “Życie w trzeźwości”,  jak są nowicjusze to
pierwszy krok, zaprsza na mitingi;
- Krzysztof: opisał sytuację kiedy był nowicjusz, a prowadzący dostał pretensje od wteranów, że za dużo czasu
poświęcił na gadanie – poprosił o tolerancję dla prowadzących;
- Wojtek gr. “Akademia”: grupa aktywna, jeżdżą na srebrzysko oraz do poradni, można się zgłaszać jeśli ktoś
chce, nowicjusz dostaje Niezbędnik nowicjusza z numerami telefonów, sponsorują;
- Adam gr. “Sami swoi”: 39 lat trzeźwości, przyszedł na Intergrupę z nowymi członkami, żeby pokazać im jak
wygląda takie spotkanie;
- Darek gr. “Siekiera 1”: zaprasza na mitingi, pracują na programie, omawiają też inne problemy;
- Jacek gr. “Perełka”: Sopot, są nowicjusze z pobliskiego sanatorium, pracują na Wielkiej Księdze;

III GŁOS DLA SŁUŻB INTERGRUPY:
- Skarbnik – Olaf: przychody za styczeń: 1250 zł; rozchody na RB oraz BSK: 825 zł; saldo 491 zł;

- Artur zpaytał o kontakt z Karolem;
- Zbyszek ma kontakt, Karol się odezwał, chce naprawić sytuacje,zliczy ile jest do zwrotu 
i przygotuje plan naprawczy;

- Kolporter – Marcin: podał swój nr tel, zachęca do kupna literatury, na stronie AA można zobaczyć jakie są
książki I zamówić u niego, on przywozi na Intergrupę wcześniej zamówione (nie wozi całego asortymentu), można
także się umówić na grupie;
- Łącznik ZK – Damian: posłanie niesiemy do Areztów Śledczych na Kurkowej oraz Przeróbce, na Kurkowej
tworzą się na grupie służby, na Przeróbce wymieniono scenariusze mitingów na nowe, są tam uwagi, że można
sponsorować,  ostatnio  z  przyczyn  pogodowych  wiele  osób  nie  dojechało  na  mitingi,  coraz  więcej  osób  się
deklaruje i niesie posłanie, podziękował za zaangażowanie;
- Koordynator G12 – Darek: 19 osób z telefonu chciało przyjść na miting, dotarło 6; opłacił telefon za cały rok –
400 zł;
-  Rzecznik  IG –  Zbyszek:  trudno utrzymać  porządek kiedy jest  dyskusja  na  spotkaniu,  swoją  rolę  widzi  w
naprawieniu  sytuacji  finansowej,  po  wdrożeniu  się  w służbę  chce  zrobić  inwenturę,  uporządkować  kartę  IG,
zaprasza mandatariuszy do zaangażowania się,  chce także naprawić relacje  z grupami,  to  one są podstawową
jednostką;



IV GŁOS DLA ZESPOŁU INFORMACJI PUBLICZNEJ:
- Wojtek:

- działają w PORDach, są tam życzliwie przyjmowani, w lutym są do obsadzenia 2 terminy, trzeba 
zebrać ludzi, którzy pójdą,
- są terminy do studentów z SWPS, można się zapisać, żeby iść na spotkanie
- Jarek organizuje wyjścia na srebrzysko tak jak kiedyś, warto zapytać Jarka jak to sformalizować

- Kasia: 
-  mają  kontakt  z  8  komisariatów,  współpracuje  z  grupami  najbliższymi  tych  komisariatów  celem  
uzupełniania ulotek AA

- Krzysztof:
- jako Rada Powierników chcieli dotrzeć na dworce I po konsultacjach podpisali umowę na wywieszenie 
plakatów  AA na  3  miesiące  narazie  na  okres  próbny,  potem  będzie  można  przedłużyći  ewentualnie  
poszerzyć  na  inne  obiekty  PKP.  Jest  odzew,  ludzie  dzwonią  po  pomoc,  szczególnie  bliscy  osób  
uzależnionych;

- Artur:
- jeżdzą do ośrodka w Stegnie 6-8 osób jest na takim spotkaniu, dzielimy się doświadczeniem, opowiadamy
o AA, jeśli ktoś chce pojechać można się zgłaszać do Artura;

V GŁOS Z REGIONU:
- Reprezentant IG w RB – Rychu: nie mógł być na ostatnim spotkaniu online, dzięki newsletterowi wie, że Zlot
Radości Regionu Bałtyckiego organizuje Intergrupa Kociewie; następne stacjonarne spotkanie Regionu odbędzie
się 19 kwietnia (Gdańsk, Dolna Brama);
- KSK – Tomek: warto patrzeć do newslettera, tam są aktualne informacje o warsztatach oraz spotkaniach;

VI AL-ANON:
- Karolina:  osoby współpracują,  troszczą  się  o  bliskich,  którzy  piją,  zaprasza  na  otwarte  mitingi,  9-12 lipca
odbędzie się 2 Zlot Radości i 35 lat Regionu Gdańskiego Al-Anon, zaproponowała przeprowadzenie mitingu AA
na tym wydarzeniu, na Zlot zapisy do 31 marca, na 35-lecie do 30 maja, są ulotki, plakaty, żeby się zapisać warto
dzwonić do organizatora;

VII WNIOSKI:
- Damian – Warsztat w ZK – zespół organizacyjny ma 9 osób, Region Bałtycki może wesprzeć finansowo to
wydarzenie, z reguły pieniądze wracają w akredytacji, warsztat odbędzie się w sali Urzędu Marszałkowskiego, jest
zgoda z BSK na podpisanie umowy, ustalone są tematy I kwoty akredytacji, nazwa warsztatów:

Intergrupa AA “Gdańska” oraz Region Bałtycki zapraszają na Pierwsze Regionalne Warsztaty Niesienia 
posłania do ZK i Aresztów Śledczych; 

Są zaproszone 2 osoby z Warszawy, Sławek z Kujawsko-Pomorskiego, Wojtek z Bydgoszczy, kolejne spotkanie
zespołu za 2 tygodnie, warsztaty skierowane są do niosących posłanie, ale także do służb więziennych; wobec tego
jest prośba o 1000 zł na finansowe zabezpieczenie warsztatów, pieniądze mają być z akredytacji, ale potrzeba
zapasu gdyby zabrakło, na dzień dzisiejszy pieniądze nie są potrzebne, dopiero w maju. 

WNIOSEK PRZYJĘTY JEDNOGŁOŚNIE

- Krzysztof – Informacja Publiczna – Prośba o sfinansowanie wizytówek 2000 sztuk w kwocie 140 zł bo jest
spore zainteresowanie, są rozkładane w różnych miejscach
- Zbyszek – Intergrupa już wcześniej przegłosowała finansowanie wizytówek dla Zespołu Informacji Publicznej.

- Krzysztof – nie ma nic do KCT, ale na stronie internetowej Intergrupy jest niejasność gdzie się spotykają grupy
przy ul. Zator-Przytockiego 3, na stronie jest wpisane jako Katolickie Centrum Trzeżwości, a my nie możemy się
łączyć z instytucjami religijnymi, propozycja usunięcia tej nazwy, ważne żeby grupy promowały same siebie, a nie
instytucje,

- Zosia: zwróciła uwagę, że inne grupy też mają napisane, gdzie się spotykają np.: gr. “Ałon” w 
Sopocie – Klub Abstynenta “Mewa”, gr. “Port” – lokal dzielnicy Nowy Port, chodzi o to że, KCT 
jest jednym z 4 budynków pod tym adresem, dzięki temu jest łatwiej trafić w to miejscie.

GŁOSOWANIE ODROCZONE



Następne spotkanie odbędzie się 7 marca na grupie “Krąg” w Oliwie, przed Intergrupą o godz.: 10:00 odbędzie się
warsztat nt. Tradycji AA. 


