
Spotkanie Intergrupy Gdańskiej.

Spotkanie odbyło się 05.09.2026 w Gdańsku. Gospodarzem była Grupa „Życie w trzeźwości”. Spotkanie

prowadził Zbyszek.

W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele grup: „Akademia”, “Aramis”, „Nowy Człowiek”, „Centrum”, „Eden”,
„Jaskółka”, „Krzyżówka”, „Młodzi i Odpowiedzialni”, „Na Złotej”, „Pomocna Dłoń”, „Perełka”, „Port”, „Przystań”,
“Siekiera1” „Sami Swoi”, „Sól Ziemi”, „Życie w trzeźwości”.

Porządek spotkania:

1. Odczytano Preambułę AA.

2. Odczytano 12 tradycji AA i 12 koncepcji dla Służb AA w Polsce.

3. Sprawy Intergrupy:

Omawiany był temat kończących się kadencji niektórych Służb.

a) Wojtek został przedstawiony jako cień Damiana w związku z końcem jego kadencji jako
Koordynatora ds. ZKiAŚ. Wojtek po krótce przedstawił swoją drogę w AA, zdobyte dotychczas
doświadczenie, a następnie odpowiedział na pytania związane z przyszłą służbą. Damian
wyjaśnił dokładnie charakter służby Koordynatora. Ustalono spotkanie z nowym dyrektorem AŚ
na Przeróbce. Głosowanie nad objęciem służy Koordynatora do ZKiAŚ odbędzie się na kolejnej
Intergrupie

b) Damian zgłosił swoją kandydaturę na delegata lub rzecznika do Rady Regionu Bałtyckiego.
Poprosił o rekomendację Intergrupy Gdańskiej.

c) Rychu zgłosił swoją kandydaturę do Rady Regionu Bałtyckiego.

d) Odbyło się głosowanie nad kandytaturami. Damian i Rychu uzyskali rekomendację Intergrupy
Gdańskiej.

e) Intergrupa dokona wyboru reprezentantów na zgromadzenie wyborcze Regionu Gdańskiego,
które odbędzie się w 29 listopada bieżącego roku. Lista zostanie przekazana do końca września
lub w połowie października.

f) Zbyszek przedstawił Lidkę jako swojego przyszłego cienia w służbie rzecznika Intergrupy.

4. Głosy dla grup. Głos zabrali:

a) Grzegorz „Sól Ziemii” – mitingi Grupy odbywają się regularnie, w najbliższym czasie

odbędzie się spotkanie techniczne związane z wyborem służb.

b) Lidka “PomocnaDłoń” – frekfencja coraz lepsza, prawdopodobnie niedługo będą wybrane

nieobsadzone służby.

c) Janek “Życie w Trzeźwości – zmiana godzin mitingu, ok. 20 uczestników, wszystkie

mitingi otwarte.

d) Krzysztof “Port” – mitingi prowadzine według 12 kroków, 12 tradycji. Ostatni miting w

miesiącu jest mitingiem spikerskim.

e) Darek “Siekiera1” – mała grupa, niewielka salka, regularnie przychodzą nowicjusze.

f) Wojtek “Akademia” – grupa działa, są sponsorzy, grupa szuka chętnego do służby

mandatariusza.

g) Aga “Młodzi i odpowiedzialni” – wszystkie mitingi otwarte, służby w pełni obsadzone,

sporo nowych uczestników, czwarty meeting w miesiący jest spikerski.

h) Waldek “Eden” – wszystkie służby obsadzone, czasowo była wstrzymana obecność

pacjentów OTUA.

i) Jacek “Perełka” – służby obsadzone, trzy mitingi zamknięte, jeden otwarty. Ilość

uczestników 8-15 na każdym mitingu.

j) Arek “Na Złotej” – aktualizacja godziny trwania mitingu – kończy się o godzinie 21-szej.

Średnio 30-40 uczestników mitingu.

k) Paweł “Przystań” – kończy się kadencja rzecznika oraz skarbnika. Informacje

przekazywane do szpitala w Kościerzynie.

l) Grzegorz “Jaskółka” – grupa działa prężnie pod nadzorem Henia.

m) Kamila “Centrum” – 16 września Barbara kończy służbę rzecznika.



n) Tomek “Sami Swoi” – Służby obsadzone. Grupa organizuje w poniedziałki nowe

spotkanie w formule Back To Basic, dla początkujących. 3-go października po spotkaniu

Intergrupy grupa zaprasza na miting rocznicowy. Jubilatami będą Adam oraz Tomek.

o) Mariusz “Aramis” – w najbliższym czasie wybrany zostanie nowy mandatariusz.

Wszystkie mitingi otwarte. Ostatni miting w miesiącu spikerski.

p) Rafał “Krzyżówka” – grupa działa, wszystkie służby obsadzone.

q) “Nowy człowiek” – grupa działa, na razie służby nie obsadzone.

5. Głosy ze służb Intergrupy

a) Darek Grupa G12 – w ubiegłum miesiącu było 25 telefonów, 7 osób dotarło pod opieką

na miting.

b) Olaf skarbnik Inergrupy przedstawił zestawienie finansowe za ubiegły miesiąc.

c) Marcin kolporter Intergrupy Gdańskiej – stan 5554,50 PLN, w tym 3701,50 PLN w

literaturze, 1831,00 PLN w gotówce. W najbliższych dniach planowane jest nowe

zamówienie brakujących pozycji.

d) Damian koordynator ds. ZKiAŚ – powstał zespół ds. przygotowania kolejnych

regionalnych warsztatów niesienia posłania do ZKiAŚ. Pytanie o zwrot kosztów dojazdu

do AŚ osób z poza Trójmiasta. Po wakacjach większa frekfencja na mitingach. Miting

sobotni – 3-4 członków wspólnoty, dwie grupy na oddziale terapeutycznym, grupa w AŚ

na Kurkowej bazuje na służbach pełnionych przez samych osadzonych.

e) Wojtek w imieniu Rafała, Zespół ds. Informacji Publicznej - W Pomorskim Ośrodku

Ruchu Drogowego doszło do 2 spotkań, działania w ośrodku uzależnień w Stegnie są

kontynuowane. Komisariaty uzupełnione w ulotki, uszkodzony stojak na Platynowej

został wymieniony. Rozpoczynanym również pracę nad spotkaniami dla studentów

uniwersytetu medycznego w Gdańsku. Spotkanie Zespołu Odbyło się w formie online,

następne jest planowane stacjonarnie na adresie Srebrniki 17, 80-282 Gdańsk w sali

grupy Eden 29.09.2026 na godzinę 18.

f) Karolina Grupy Rodzinne ALANON – zaproszenie na mitingi. Sobota godz. 16:30, Klub

Abstytnenta CENTRUM, Gdańsk Wrzeszcz, wtorek godz. 16:30 Dolna Brama na

gdańskiej Starówce. Wszystkie mitingi otwarte.

6. Głos dla Reprezentantów do Rady Regionu Bałtyckiego, Leszka i Rycha:

a) Rychu, representant do Regionu Bałtyckiego – ostatnie spotkanie online 2 września

2026; prawdopodobne przesunięcie spotkania regionu na 29 września 2026; informacja

ze Zlotu Radości Regionu Bałtyckiego – zakwaterowanych 160 osób + 30-40

dochodzących; kwota 3700 pozostała po organizacji zostanie przekazana na poczet

kolejnego zlotu region.

b) Tomek delegat do konferencji BSK – spotkanie z BSK dotyczące rozliczeń finansowych

– wpływy z intergrup; problem związane z darmową wysyłką i nieopłaconymi

odroczonymi terminami płatności generują ok. 30 tys. złotych straty rocznie.

Kolejne zebranie Intergrupy Gdańskiej odbędzie się 3 pażdziernika 2026 o godzinie 11:00.

Gospodarzem spotkania będzie grupa “Sami Swoi”, ul. Piecewska 9, Gdańsk Morena, przy parafii

Bożego Ciała.

Spotkanie poprzedzą warszaty od godziny 10:00. Warsztaty poprowadzi Roman z grupy “Ałon”.

Tematem warsztatów będzie: "Sumienie grupy AA"


