
Spotkanie Intergrupy Gdańskiej.  

Spotkanie odbyło się 03.10.2026 w Gdańsku. Gospodarzem była Grupa „Sami Swoi”. Spotkanie 

prowadził  Damian. 

W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele grup: „Ałon”, ,„Aramis”,  „Barka”, „Eden”,  „Jaskółka”, 

„Kotwica”,  „Krzyżówka”,  „Młodzi i Odpowiedzialni”, „Łaska”, „Na Złotej”, „Niedziela”,  „Perełka”,  

„Przystań”, „Sami Swoi”, „Serce”, „Sól Ziemi”, „Wolność”, „Zostań z nami”,  „Życie w trzeźwości”., 

„Grupy Rodzinne Al-Anon”.  

Porządek spotkania:  

1. Odmówiono modlitwę o Pogodę Ducha. 

2. Odczytano 12 tradycji AA i 12 koncepcji dla Służb AA w Polsce. 

3. Sprawy Intergrupy – wybory Służb.  

Wybrany został  nowy  Łącznik ds. ZKiAŚ.  

Grupa, po głosowaniu  wybrała Wojtka.  

4. Głosy dla grup. 

Głos zabrali:  

a) Olaf „Barka” – grupa zaprasza na uroczysty miting z okazji 17-lecia powstania grupy.  

Odbędzie się on 30.10.2026 o godz. 18:30, Gdańsk Osowa.  

b) Tadeusz „Sól Ziemi” – na mitingi przychodzi 8 do 10 osób.  

c) Arek „Na Złotej” –  ostatnio na miting zgłosiło się 2 nowicjuszy. Od miesiąca nie mogą 

znaleźć dyżurnych.  

d) Henryk „Jaskółka” – na grupę przychodzi od 15 do 20 osób.  W listopadzie przypada 27 

rocznica powstania grupy. Przygotowują się do organizacji spotkania.  

e) Mariusz „Łaska” – prowadzi wszystkie Służby na grupie.  

f) Paweł „Przystań” – 2 tygodnie temu w Kościerzynie odbył się „ Dzień Zdrowia 

Psychicznego”. Wraz z „Grupami Rodzinnymi Al-Anon” uczestniczyli w tym spotkaniu. 

Na mitingi przychodzi ok. 20 osób. Ostatnio przyszła osoba mówiąca po ukraińsku. W 

związku z tym szuka  kontaktu z grupą AA „Droga Mleczna”.  

g) Łukasz „Młodzi i Odpowiedzialni”-  na mitingi przychodzi 15-20 osób. Często są to nowe 

osoby.  Są oni otoczeni opieką,  dostają ulotki.  Dodatkowo grupa na bieżąco uzupełnia 

ulotki AA na dwóch komisariatach policji 

h) Tomek , Beata  „Sami Swoi” – przychodzą nowe osoby. Służby działają. W poniedziałki o 

18:00 organizują dodatkowy miting „Back to Basic”. Zapraszają na spotkania.  

i) Bartosz „Kotwica” - mają mitingi w poniedziałki i w piątki.  Z racji tego, że spotkania 

odbywają się w ośrodku  WOTU  mają dużo nowicjuszy.  W piątki przychodzi ok. 15 osób. 

Natomiast mają problem z frekwencją w poniedziałki.  

j) Andrzej „Aramis” – zaprasza na spotkania w niedziele o 17:00. Przychodzi 15 – 20 osób. 

Czasem pojawiają się nowe osoby. Raz w miesiącu mają spikerki.  

k) Damian  „Eden” –na grupę przychodzi ok. 20 osób. Nowicjuszy pojawia się niewiele.   

l) Rafał „Krzyżówka” –Służby są obsadzone. Nowicjusze są zaopiekowani.  

m) Daniel „Somonino” – na grupę przychodzi kilkanaście osób.  

n) Bartek „Nowy Człowiek” – brakuje im Służb, ale grup działa prężnie.  

 



o) Jacek „Perełka” – zaprasza na mitingi o godz. 16:00.  

 

5. Głosy dla służb: 

a) Olaf „Skarbnik”- przedstawił sprawozdania finansowe. Jedno dotyczyło wpłacanych przez 

grupy AA pieniędzy. Drugie obejmowało rozliczenie finansów od stycznia do września 

tego roku.   

b) Damiana „Łącznik ds. ZKiAŚ”:   

- z Wojtkiem byli 24.09.2026 na spotkaniu z dyrektorem ZK  na Przeróbce. W planach jest 

organizowanie spotkań z funkcjonariuszami służb więziennych, żeby mogli oni poznać 

wspólnotę AA 

- planują organizowanie mitingów kobiecych w AŚ, 

- na mitingi w soboty przychodzi ok. 60 osób. Ale osadzeni się raczej nie wypowiadają.     

   Chcą w związku z tym zmienić formę spotkań. Raz w miesiącu spotkanie informacyjne,  

    w pozostałe dni normalne mitingi AA. 

-  mają kłopot, żeby byli osadzeni mogli nieść posłanie do AŚ i ZK.  

- poinformował o planowanym  organizowaniu „ II Regionalnych Warsztatów”, które   

   odbędą się w Gdańsku w Urzędzie Marszałkowskim.  

c) Marcin „Łącznik ds. Internetu” – nie zgłosił żadnych spraw.  

d) Bartosz, dyżurny „G12” -  we wrześniu zgłosiło się 23 osoby.  

e) Wojtek w zastępstwie Rafała „ Łącznika ds. Informacji  Publicznej”: 

- w PORDzie, we wrześniu odbyły się 3 spotkania. 

- jeżdżą do ośrodka w Stegnie, szukają chętnych do wyjazdów do tego ośrodka. 

- komisariaty są zaopatrzone w ulotki  

- planują spotkać się ze studentami Uniwersytetu Gdańskiego, żeby udzielić im informacji   

  na temat AA. Poszukują osób, które na początek mogą być w charakterze obserwatora,  

  po to żeby mogły  one zobaczyć jak ”Zespół ds. Informacji Publicznej”  działa.  

f) Marcin „Kolporter”-  przedstawił aktualny budżet jaki ma na książki. Literatura jest 

uzupełniona.  

 

6. Głos dla wspólnot stowarzyszonych.  

Karolina „Grupy Rodzinne Al-Anon” – przeczytała preambułę Al-Anon.  Zaprasza na mitingi.  

 

7. Darek Głos dla Reprezentantów do Rady Regionu Bałtyckiego. 

Leszek, Tomek - poinformowali co było na  spotkaniu stacjonarnym  Regionu,  które  odbyło 

się 27.09.2026: 

-  od września wzrosła cena literatury AA. Wysyłka literatury będzie na koszt Intergrup.  

- 29.11 odbędzie się Zgromadzenie Wyborcze Regionu Bałtyckiego.   

   Gdańsk, ul. Dolna Brama 8. 

- przedstawione zostało sprawozdanie finansowe Rady Regionu 

- Region Bałtycki spotyka się online na platformie ZOOM w każdą pierwszą środę miesiąca o 

godz. 20:00 

- na spotkaniu padło pytanie co z organizacją Zlotu Radości w 2027 roku.  

 

 

 



8. Wnioski i sprawy bieżące: 

a) Olaf – formalnie nie było akceptacji grupy, dotyczącej kandydowania  Leszka do Służby w 

Radzie Regionu. W związku z tym zawnioskował o głosowanie nad tą kandydaturą.  

b) Magda – zgłosiła wniosek o powołanie nowej służby: „Łącznika ds. Współpracy z 

Placówkami Służby Zdrowia”, oraz zgłosiła swoją kandydaturę do objęcia nowej Służby.  

Oba wnioski mają zostać rozpatrzone na kolejnym spotkaniu Intergrupy.  

 

Następne spotkanie Intergrupy odbędzie się  o godz. 11:00 w dn. 07.11.2026 w Sopocie. 

Gospodarzem będzie grupa „Ałon”.  

 


