
Spotkanie Intergrupy Gdańskiej.  

Spotkanie odbyło się 07.11.2026 w Gdańsku. Gospodarzem była Grupa „Ałon”. Spotkanie prowadził  

Zbyszek. 

W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele grup: „Ałon”, „Anonimowi Alkoholicy”, ,„Aramis”,  „Barka”, 

„Centrum”,  „Eden”,  „Jaskółka”, „Kotwica”,  „Krzyżówka”,  „Młodzi i Odpowiedzialni”,  „Na Złotej”, 

„Niedziela”,  „Perełka”,  „Pomocna Dłoń”, „Port”, „Potrzeba”, „Przystań”, „Sami Swoi”, „San Diego”,  

„Sól Ziemi”, „Ujeścisko”, „Wolność”, „Zostań z nami”,  „Życie w trzeźwości”.  

Porządek spotkania:  

1. Odmówiono modlitwę o Pogodę Ducha. 

2. Odczytano 12 tradycji AA i 12 koncepcji dla Służb AA w Polsce. 

3. Wybory Służb :  

a) Marcin „Łącznik ds. Internetu” – Służba Marcina  kończy się  12.2026. Przedstawił on 

kandydata na nowego Łącznika, Grzegorza z grupy AA „Sól Ziemi”.  Głosowanie nad 

kandydaturą odbędzie się na następnym spotkaniu Intergrupy. 

b) Darek „G12” – jego Służba kończy się za 6 miesięcy. Ma kandydata do objęcia funkcji.  

c) Paweł Grupa AA „Potrzeba” – kończą się służby Mandatariusza i Rzecznika. 

d) Kamila Grupa AA „Centrum” – przedstawiła swojego cienia, Daniela. Jej Służba kończy się 

w styczniu.  

e) Rysiek „Reprezentant do Rady Regionu Bałtyckiego” – jego Służba kończy się  04.2027. 

Natomiast Służba drugiego Reprezentanta Leszka kończy się 11.2026. Poszukują swoich 

następców.  

4. Wnioski i sprawy bieżące: 

a) Magda zgłosiła potrzebę powołania nowej Służby – „Łącznika ds. Współpracy z 

Placówkami Służby Zdrowia”.  I zgłosiła chęć objęcia nowej Służby.  Przedstawiła na czym 

polega ta Służba. Jakie są cele i zadania.  Wniosek został zaakceptowany. 

b) Magda już jako „Łącznik ds. WzPSZ”  - zgłosiła wniosek o comiesięczne dofinansowanie 

działalności w kwocie 100 złotych. Pieniądze te są potrzebne między innymi na 

drukowanie ulotek, spisów mitingów.  Wniosek został zaakceptowany.  

c) Wojtek „Łącznik ds. ZKiAŚ” – złożył wniosek o stworzenie budżetu dla członków tej 

Służby. Związane jest to z kosztami dojazdów, opłacenia miejsc parkingowych.  Chciałby 

na to otrzymywać 400 złotych co miesiąc. Wniosek będzie poddany głosowaniu na 

spotkaniu Intergrupy w grudniu.  

5. Głosy dla grup. 

Głos zabrali:  

a) Sławek „Port” – grupa rozdaje ulotki na komisariacie policji na ul. Kasztanowej.  

Natomiast ośrodek pomocy przy ul. Oliwskiej nie chce ich pomocy.  

b) Lidia „Pomocna Dłoń” – grupa ma problem z obsadzeniem Służb. Na miting przychodzi 

mało osób.  W listopadzie będą odbywały się mitingi. Jeśli nie będzie zaangażowanych 

osób to w grudniu spotkania  zostaną odwołane.  

c) Olaf „Barka” – zasugerował, że najprostszą formą niesienia pomocy jest przekazanie 

środków na niesienie posłania. 

d) Wojtek „Akademia” – grupa niesie posłanie do PORD, do więzień.   



e) Tadeusz „Sól Ziemi” – jako niedawno powstał grupa ma problem z funduszami  i 

przekazywaniem ich na Intergrupę.  

f) Darek „Kotwica” – na grupie jest duża rotacja ludzi. 

g) Roman „Ałon” – na grupę przychodzi 12-15 osób. Jedna trzecia to nowicjusze.  

h) Tomek „Sami Swoi”- w czwartek przyszło 2 nowicjuszy, którzy zostali otoczeni opieką.  

i) Wojtek „Akademia” – zgłosił, że 11.11.2026 miting się odbędzie. Zaprasza na godz. 18:00.  

j) Krzysztof „Zostań z nami” – podzielił się spostrzeżeniem, że istotne jest przekazywanie 

nowym osobom jak ważne jest trzeźwienie.  

k) Arek „Na Złotej” –  grupa przyciąga dużo nowych osób. Średnio co dwa tygodnie 

przychodzi ktoś nowy.  Grupa przyciąga swoim dystansem do niektórych spraw. 

Pokazuje, że warto podążać drogą trzeźwości.   

l) Tomek „Anonimowi Alkoholicy” – na grupę przychodzi 15 osób. Zaprasza na spotkania.  

m) Jacek „Perełka” – grupa zaprasza na miting rocznicowy 19.12.2026.  39-ta rocznica 

powstania grupy.   

 

6. Głosy dla służb: 

a) Olaf „Skarbnik”- przedstawił sprawozdania finansowe. Przekazał też środki do BSK i Rady 

Regionu Bałtyckiego. Chciałby poprowadzić warsztaty poświęcone VII tradycji AA. 

b)  Marcin „Kolporter”-  przedstawił aktualny budżet jaki ma na literaturę. Ostatnie książki 

kupił już po nowej, wyższej cenie.   

c) Wojtek w zastępstwie Rafała „ Łącznika ds. Informacji  Publicznej”: 

- w PORDzie, w październiku odbyły się 3 spotkania.  Z tego tylko dwa spotkania w   

  składzie dwuosobowym. Brakuje chętnych do niesienia tego typu posłania.  

- komisariaty są zaopatrzone w ulotki  

- na Uniwersytecie  Gdańskim mają zaplanowane 4 spotkania. Z czego na dwa (w  

  terminach 10.11 i 18.11) mają już  osoby, które pójdą te spotkanie. 

- poszukują osób, które są zainteresowane działaniem w ramach tej Służby. Na początek    

  mogą być w charakterze obserwatora,  

- na spotkaniach online tego zespołu jest niska frekwencja. Następne spotkanie online  

  24.11.2026 o godz. 18:00.  

d) Wojtek  „Łącznik ds. ZKiAŚ”:   

- zamierzają zorganizować warsztaty regionalne 06.03.2026.  

- warsztaty ogólnopolskie odbędą się w kwietniu przyszłego roku.  

- będzie zmieniony format sobotnich  mitingów. Raz w miesiącu spotkanie informacyjne,  

   w pozostałe dni normalne mitingi AA. 

e) Darek  „G12” -  w październiku zgłosiły się 28 osoby, z tego 5 poszło na swój pierwszy 

miting.  

f) Marcin „Łącznik ds. Internetu” – uaktualnił spis mitingów. Najnowszy jest z 16.10.20026. 

Ostatnia zmiana dotyczy mitingów grupy  „Centrum”.  Zostały one przeniesione z środy 

na wtorek. Na następny miting wydrukuje 150 ulotek ze spisem mitingów.  

g) Zbyszek  „Rzecznik” – podzielił się usłyszaną sugestii, że Rzecznik powinien wspierać 

słabsze grupy w AA.  Był na warsztatach w Bielsku-Białej i podzielił opowiedział krótko co 

było na tych warsztatach.  

 

 



7.  Głos dla Reprezentantów do Rady Regionu Bałtyckiego. 

Rychu – poprosili o podjęcie decyzji, czy chcemy organizować przyszłoroczny „Zlot Radości”.  

Intergrupa się wyraziła chęć zorganizowania takiego zlotu.  

Zgłosiły się osoby chętne do organizacji tego zlotu. Są to: Zbyszek, Rychu i Tomek.  

 

Następne spotkanie Intergrupy odbędzie się  o godz. 11:00 w dn. 05.12.2026 w Gdańsku. 

Gospodarzem będzie grupa „Eden”.   

Przed spotkaniem o godz. 10:00 odbędą się warsztaty, które poprowadzi Olaf, na temat VII 

tradycji AA.  

 


